
 

岡田小学校防災教育年間指導計画       第１学年 

 

 

 

 

 

 

防災対応力の構成要素 知  識 技  能 態  度 

学習内容 
防災や災害に関する 

周辺的・基礎的な内容 

防災や災害に関する 

直接的な内容 

防災や災害に関する 

間接的な内容 

 
月 

   教科・領域 
 
関連行事等 

教 科 総 合 特 活 道 徳 

４ 
 
避難訓練（地震） 
 

 
 
 

 
 
 

 
避 難 経 路
の確認 

  

５ 
 
故郷復興プロジェクト 

 

 
 
 

  
いきるために

ひつようなも

の(副読本) 

ぼうさいリ

ュックをよ

ういしよう

(副読本) 

 

６ 
仙台市総合防災訓練 

避難訓練（津波） 

 
 
 

 
 
 

 
防災紙しばい 

防災カルタ 
  

７ 
 
 
 

家のまわり学校の

まわり(生活科) 

 
 
 

    

８ 
 
 
 

      

９ 
 
 
 

   
あの日  

３．１１ 

（副読本） 

  

10 
 
 
 

     

動物たちの

いのち 

（副読本） 

11 
避難訓練（火事） 
故郷復興プロジェクト 

   
「お・は・し」

約束の確認 
  

12 
 
避難訓練（業間） 
 

   
放送をしっ

かり聞こう 
  

１       

海をこえてき

たおくりもの

（副読本） 

２ 
 
 
 

    
ひなんじょ

でのくらし

（副読本） 

 

３ 
避難訓練 
（地震・自主避難） 
故郷復興プロジェクト 

   

ぼうさいちし

きをチェック

しよう  

（副読本） 

仙台のさい

がいねんぴ

ょう・ふっ

こうねんぴ

ょう 

（副読本） 

 



 

岡田小学校防災教育年間指導計画        第２学年 

 

 

 

 

 

 

 

防災対応力の構成要素 知  識 技  能 態  度 

学習内容 
防災や災害に関する 

周辺的・基礎的な内容 

防災や災害に関する 

直接的な内容 

防災や災害に関する 

間接的な内容 

 
月 

   教科・領域 
 
関連行事等 

教 科 総 合 特 活 道 徳 

４ 
 
避難訓練（地震） 
 

 
 
 

 
 
 

 
避 難 経 路
の確認 

いっしょに

前へ    

（副読本） 

 

５ 
 
故郷復興プロジェクト 

 
     

考えよう友

だちのこと

（副読本） 

６ 
 
仙台市総合防災訓練 

 
   

防 災紙 芝居 

防災カルタ 

防災訓練に

参加しよう

（副読本） 

 

７ 
 
 
 

防災マップを作ろ

う （ 副 読 本 ）   

「生活科」 

     

８ 
 
 
 

防災マップを作ろ

う （ 副 読 本 ）   

「生活科」 

     

９ 
 
 
 

津波について知

ろう（副読本） 

「生活科」 

     

10 
 
 
 

復興をめざして 

（副読本） 

「生活科」 

     

11 
 
避難訓練（火事） 
故郷復興プロジェクト 

見つめよう私の心 

（副読本）「体育」 

防災標語・ポスター

を作ろう「図工」 

  
「お・は・し・も」 

約束の確認 
  

12 
 
避難訓練（業間） 
 

      

１      
手をつないで 

（副読本） 
 

２ 
 
 
 

   
私たちにでき

ること 

（副読本） 

  

３ 

 
避難訓練 
（地震・自主避難） 
故郷復興プロジェクト 

   

防災知識を

チェックし

よう 

（副読本） 

仙台の災害

年表・復興

年表 

（副読本） 

 



 

岡田小学校防災教育年間指導計画        第３学年 

 

 

 

 

防災対応力の構成要素 知  識 技  能 態  度 

学習内容 
防災や災害に関する 

周辺的・基礎的な内容 

防災や災害に関する 

直接的な内容 

防災や災害に関する 

間接的な内容 

 
月 

   教科・領域 
 
関連行事等 

教 科 総 合 特 活 道 徳 

４ 
 
避難訓練（地震） 
 

 

 

 
 
 

 
避 難 経 路
の確認 

 
たった１つの

もの（副読本） 

 

５ 
 
故郷復興プロジェクト 

 
   

避難の仕方

を考えよう 

（副読本） 

  

６ 
 
仙台市総合防災訓練 

 
   

CPR 訓練 

水消火器訓練 

110 番通報訓練 

家族防災会

議を開こう 

（副読本） 

 

７ 
 
 
 

  
仮設住宅を訪

問しよう 
   

８ 
 
 
 

    
自分で決める 

（副読本） 
 

９ 
 
 
 

雨・風・かみなり

について知ろう 

（副読本）「理科」 

地震について

知ろう 

（副読本） 

    

10 
 
 
 

  

ふるさとを元

気に自分たち

にできること 

 （副読本） 

   

11 
 
避難訓練（火事） 
故郷復興プロジェクト 

     
大切なこと 

（副読本） 

12 
 
避難訓練（業間） 
 

防災標語・ポスター

を作ろう 「図工」 
     

１  
けがをした時は 

（副読本）「体育」 
   

たくさんの応

援（副読本） 
 

２ 
 
 
 

  

伝えよう私た

ちの言葉で 

（副読本） 

   

３ 

 
避難訓練 
（地震・自主避難） 
故郷復興プロジェクト 

   

防災知識を

チェックし

よう 

（副読本） 

仙台の災害

年表・復興

年表 

（副読本） 

 



 

 


